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נוסח 'רחם' לתשעה באב
על פי התלמוד הירושלמי ונוסחאות הגאונים והראשונים

הראוי להיאמר בימינו במקום נוסח 'נחם' שאינו תואם את המציאות 

יש להוסיף נוסח זה בכל תפילות תשעה באב: ערבית, שחרית ומנחה

רַחֵם, יהוה אֱלהֵינו 

בְרַחֲמֶיך הָרַבִים ובַחֲסָדֶיך הַנֶאֱמָנִים 

עָלֵינו וְעַל יִשְרָאֵל עַמֶך 

וְעַל יְרושָלַיִם עִירֶך 

וְעַל צִיוֹן מִשְכַן כְבוֹדֶך 

וְעַל מְקוֹם בֵית מִקְדָשְך הָאבֵל, הֶחָרֵב, הֶהָרוס, הַשוֹמֵם 

הַנָתון בְיַד זָרִים, הָרָמוס בְכַף עָרִיצִים. 

וַיִירָשוהו אוֹיְבֶיך וַיְחַלְלוהו עוֹכְרֵי עַמֶך. 

ולְיִשְֹרָאֵל עַמְך נָתַתָ אֶת יְרושָלַיִם נַחֲלָה,

ולְזֶרַע יְשֻרון יְרֻשָה הוֹרַשְתָה. 

כִי בָאֵש הִצַתָה, ובָאֵש אַתָה עָתִיד לְנַחֲמָה, כָאמור: 

וַאֲנִי אֶהְיֶה-לָה נְאֻם-יְהוָה, חוֹמַת אֵש סָבִיב;

זכריה ב, ט  ולְכָבוֹד, אֶהְיֶה בְתוֹכָה.
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